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CAFE 5.0
ENERGiA, CONCENTRACION Y BIENESTAR EN CADA TAZA

El Café 5.0 de Artabria es una bebida funcional disefiada para
guienes buscan mas energia, concentracion y apoyo en el
control del peso dentro de un estilo de vida saludable.

Combina café soluble con ingredientes vegetales
seleccionados como el café verde, guarana y naranja amarga
para ofrecer una experiencia funcional completa.
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DEPESO ANTIOXIDANTE METABOLIS

INGREDIENTES ACTIVOS

CAFE SOLUBLE
Fuente natural de cafeina y compuestos antioxidantes

« Mantiene el estado de alerta
+ Reduce la sensacién de fatiga
» Favorece la concentracion

+ Apoya el rendimiento fisico y mental

EL CAFE VERDE (ACG) - Coffea arabica
Naturalmente rico en acido clorogénico
» Apoya el metabolismo

« Favorece el control de peso
» Contribuye al equilibrio glucémico

GUARANA
Fuente natural de cafeina de liberacion progresiva

* Mejora la energia fisica y mental
* Reduce la sensacién de cansancio
« Mejora la capacidad de concentracion

NARANJA AMARGA
Fuente natural de sinefrina
' « Favorece el metabolismo energetico

« Apoya el gasto calérico
« Contribuye al control del apetito

(PARA QUIEN + Personas que desean mas energia durante el dia
< > * Mejorar la concentracion y el rendimiento mental
ESTA INDICADO? » Reducir el cansancio y la fatiga
« Aumentar la sensacion de saciedad y reducir el apetito.
+« Sustituir café convencional por una alternativa
funcional

“TU RITUAL DIARIO PARA SENTIRTE LIGERA, BIEN Y EN EQUILIBRIO"
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INFORMACION TECNICA

INGREDIENTES:

Coffea robusta, Café soluble (2g), extracto seco
concentrado de café verde (Coffea arabica) 100mg,
extracto seco concentrado de naranja Amarga (Citrus
aurantium) 100mg; extracto seco de guarana (Paullinia
cupana) 100mg.

INFORMACION NUTRICIONAL (por sobre):

PARMETRO Valores

V. ENERGETICO 30.32KJ / 7.14 Kcal

LIPIDOS Og
ACIDOS GRASOS SATURADOS Og
CARBOHIDRATOS 131g
de los cuales azucares 0.11g
PROTENAS 0.48g
SAL 0.01g

REGISTRO SANITARIO: RGSEAA: 26.024066/C
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INGREDIENTES SIN AZUCARES SIN GMO APTO PARA FORMULAPO
NATURALES ANADIDOS VEGANOS EN ESPANA

EVIDENCIA CIENTIFICA

CAFE

Diversos estudios han mostrado gue el consumo de café se
asocia con la mejora de la funcion cognitiva, reduccién del
riesgo de enfermedades neurodegenerativas y apoya el
rendimiento fisico.

CAFE VERDE (ACG)

El Acido Clorogénico presente en el café verde puede contribuir
al metabolismo de |z glucosa y lipidos. Ademas es antioxidante.

GUARANA

La guarana mantiene la energia sostenida, mejora el estado de
alerta, la concentracion y reduce la fatiga fisica y mental.

NARANJA AMARGA (HCA)
La sinefrina ha demostrado incrementar el gasto energético y la
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& oxidacion de las grasas, ademas de ayudar a controlar el apetito.

@ PREGUNTAS FRECUENTES

; Contiene azicar? : : ; o
Klo‘ el Café 5.0 de Artabria no contiene azucares afiadidos.

; Tiene mucha cafeina?

ho‘ contiene 82mg de cafeina procedente del café y del guarana. Ademas,
contiene otros principios activos que se usan para mejorar la salud
cardiovascular.

;Puedo tomarlo todos los dias? 2
gl. por supuesto, te recomendamos tomarlo todos los dias.

; Puedo usarlo en caliente? o
i, es estable al calor y se disuelve facilmente

gEs apto para personas que desean perder peso?
I,

sus ingredientes pueden mejorar el metabolismo y aumentar la
saciedad.

ADVERTENCIAS

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutivo de
una dieta variada y equilibrada y un estilo de vida saludable.
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